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Tré em tai Séc c6 nhiéu co héi chon lva cdc logi churong trinh
gido duc ngoai gio hoc va s& thich riéng. Tir khi con rdt nhé
cdc em da c6 thé tham gia cdc chuong tinh goi lé , krouZek”
v@i cdc dinh hwéng khdc nhau; nhu’ Ia thé thao, Gm nhac, my
thudt, ngoai ngir v.v. Cdc I6p hoc ngoai khod rdt phong phu,
nhét la & cdc thanh phé I&n vé chidng lién tuc duoc thay déi
dé ddp &ng nhu cGu muén sir dung théi gian rénh mét cdch
md&i mé va hién dai. Tré em c6 thé tham gia cdc hoat déng
ngoai khod khi hoc mau gido hodc ti€u hoc, tiép theo cdc em
ciing c6 thé dén cdc td chirc danh cho tré em va thanh thiéu
nién, cdc td chue phi lgi nhuén (vi du www.rkulitka.cz) hodic
cdc cdu lac bé hay khod hoc mét phi. Néu em nhé biéu 16 kha
ndng vurot tréi, thi cé thé déc biét tdp trung vao sy’ chudn bi
cho su’ nghiép chuyén nghiép trong b6 mén dé.

Cdc I6p hoc ngoai khod cta trudng mau gido

Cac chuong trinh hoc ngoai khod cla truong mam non thuong
dugc dién ra vao budi chiéu va cac em & lai trong mot toa nha.
Nh{ng ngudi day thudng chinh la cac giao vién, hoac doéi khi co
thé 1a cac chuyén vién tir ngoai trudng. Chu dé clia cac hoat dong
nay dugc lya chon tly theo khad nang clia co thé va tri tué cla
cac em, n6 ¢6 thé vi du la cac bai thé duc co ban, ngoai nglt
(hodc nguac lai tiéng Séc danh cho tré em nudc ngoai), nhay
mua (thuong cé tén la ,tanecky”), chai cac nhac cu don gidn hodc
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ca hat, mét trong nhiing mén my thuat rat dugc yéu thich la lam
gdm suir. Cac em nhd cling ¢6 thé tham gia cac I6p hoc & ngoai
trudng mau gido, phu huynh rat hay chon nhitrng hoat dong gan
truong hoc hodc gan naoi 3. Cac chuong trinh hoc ngoai khoa
danh cho tré em & do tudi nay thudng cé hinh thirc vui choi, &
day khong gay ap luc vé két qud, quan trong la cac em vui vé
va hoc cach tan dung thai gian rdnh mot cach tich cuc. Mot s6
I6p hoc ngoai khoa dugc mién phi, moét s6 phai mat phi, nhung
thudng khong phai la khodn tién lén.

Khu giir tré cia nha truong

O Séc khu gitt tré, noi cdc em hoc sinh cap mot dugc gap cac
ban va cling nhau sinh hoat, 1& mot trong nhimg cach truyén
théng dé tan dung thdi gian ranh. Sau khi gid hoc két thiic cac
em hoc sinh & lai trong tda nha cla trudng hoc va chuyén sang
khu gitt tré. & day cac em gap g8 cac ban 16p khéc cung Ia tudi.
Muc dich clia khu gitr tré trudc hét la trong nom cac em hoc sinh
khi cha me phai di lam - trudc khi gid hoc bat dau (sém nhat la
tU 6 gi®) hodc sau khi gio hoc két thic (mudn nhét la téi 17 gio).
Trudng hoc lubn ¢d gang tao ra chuong trinh ngoai khoé da dang
nhat cho cac em hoc sinh. Mét s6 16p hoc ngoai khod dugc mién
phi, moét sé phai mat phf, nhung thudng khong phai la khodn
tién lon.
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Trwong tiéu hoc nghé thudt

Nhimng trudng tiéu hoc nghé thuat (trudc day la trudng nghé
thuat nhan dan) cé truyén thong lau nam tai Cong hoa Séc. Tré
em tlr 5 tudi dén tudi trudng thanh cé thé tham gia nhirng loai
trudng nay, noi ma ngudi ta gidng day co ban vé cdc bdo moén
nghé thuat (nhu ca nhac, my thudt, nhdy mua hay van hoc va
dong kich). Ta c6 thé thay cac trudng ti€u hoc nghé thudt (viét tat
13 ZUS hay zugka) & hau hét cac thanh phé, & Praha c6 36 trudng
ki€u nay. Cac em hoc sinh téi cac trudng nay vao budi chiéu sau
gid hoc.

Trai hé va cdc trai he gan thanh phé

Vao thoi gian nghi hé thi cac em hoc sinh c6 thé tham gia trai he,
tirc nhitng chuyén di dén thién nhién. Cac em nhé di moét minh
chir khong c6 b6 me t6i nhigu naoi tai Cong hoa Séc, cac em &
trong nha nho hodc 18y, doi khi cling cé thé & trong toa nha lén.
Cacem dugc ddm bdo dn ubng. Dudi sur gidm st clia cac chuyén
vién nhiéu kinh nghiém, cac em nhé choi thé thao, choi tro chai,
di d& ngoai, hoc cac khad nang mdi va lam quen vdi cac ban mdi.
Trai hé c6 thé cd cac chi dé nhat dinh, cé rat nhiéu su lua chon,
cac em c6 thé tham gia vi du trai hé vai chi dé khoa hoc, thé
thao, hai tac, ngoai ngll, trai he & bién, trai he véi ngua v.v. Mot
dang cla trai he la trai hé gan thanh pho, trong truong hop nay
tré em chi & dé tur sdng téi chiéu roi sau dé cac em vé nha véi bo
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me. Vi du cau lac bd Rodinny klub ulitka (www.rkulitka.cz/tabory)
& Praha 3 c6 t6 chirc nhitng trai hé gan thanh phd nay.

Toi khong biét nén chon chuong trinh hoc

ngoai khod néo, téi khéng hiéu tiéng Séc

va cdn tro gidp

Pimng ngan ngai lién lac vai ching toi, chung toi sé gilp ban lua
chon, dang ki con em clia ban vi du vao mét hoat dong ngoai
khod nao do. Béu mién phiva cling véi phién dich vién.
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