Provozuje

my PA Rodinny klub Ulitka na Prazaéce
[

a realizuje projekt Rodina pro rodiny
MY.AKTIVITY o.p.s.

DOPORUCUJEME

ZAPIS DO KROUZKD
NA SKOLNI ROK
2019/2020

Na pravidelnych krouZcich a akcich se na
vas tésime od pondéli 16. 9. 2019.
PrihlaSovat se muzete online na

www.rkulitka.cz/krouzky.

Informace ziskate také na info@rkulitka.cz
nebo tel.: 777 851386.

www.rkulitka.cz | info@rkulitka.cz
www.myaktivity.cz | www.rodinaprorodiny.cz




DALST AKCE

RODINNY KLUB ULITKA
NA PRAZACCE

18.9. |st]116.00-18.00 | RK Ulitka

14. NAROZENINY
ULITKY

Prijdte s nami po prdzdnindch oslavit 14. narozeni-
ny Rodinného klubu Ulitka.Cekd vas spousta zaba-
vy, domdci obcerstveni a skvély narozeninovy dort.
V prubéhu odpoledne vyhldsime vitéze vytvarné sou-
téze pro déti z priméstskych taboru.

Vstupné: dobrovolné

5.10. | s0]9.00-16.00 | RK Ulitka

BAZAR OBLECENI

Prijdte prodat podzimni a zimni véci, boty, hracky,
vse z ceho vam déti vyrostly a nakoupit nové kousky.
Veskeré informace a podminky prodeje

najdete na http://rkulitka-bazar.cz
Vstupné: 10 K¢

23.10. |st|16.00-18.00
Kemp Prazacka a okoli

PODZIMNI STRASIDLENT

Bojite se strasidylek? Nemusite! Pojdte se s nami pre-
svédCit o tom, ze strasidylka jsou hodnd a je s nimi
i legrace. Projdeme si straSidelnou cestu, kde zjistite,
ze badt se vabec nemusite. Ochutnate strasidelné ob-
Cerstveni a kouzelné ndpoje.

Vstupné: 70 K¢ / dité, 130 K¢ / sourozenci

www.rkulitka.cz | info@rkulitka.cz
www.myaktivity.cz | www.rodinaprorodiny.cz




PO SKOLE _
ANEB ODPOLEDNI
SPORTOVNI KLUB

pro déti od 6 do 10 let

Vase déti vyzvedneme ze Skoly a aktivné zabavime po
zbytek odpoledne. Odpoledni klub zajisti sportovni vy-
Ziti pro vase dité, soucdsti ceny je i sportovni krouzek
konany v dany den, svacina a pitny rezim.

UTERY / STREDA / CTVRTEK / 14.00-18.00

Sportovni krouzek v cené:
utery - fotbal

stfeda - atletika

¢tvrtek - micové hry

STAROSTI S VYZVEDAVANIM DETi NECHTE
NA NAS!

Prihlasky online: www.rkulitka.cz/krouzky

www.rkulitka.cz | info@rkulitka.cz
www.myaktivity.cz | www.rodinaprorodiny.cz




000
7\ Aredl kemp Prazacka
(‘.’ ) Nad Ohradou 17, Praha 3
Rodinny klub Ulitka TEL.: 777 851386

na Prazacce

RODINA PRO RODINY

PRO SENIORY:
25.9. | st | 12.15-13.15 | RK Ulitka

SETKANI S FYZIOTERAPEUTKOU II.

Dalsi ¢ast setkani s fyzioterapeutkou, kosmetickou a masérkou Svétla-
nou Nejedlou. Tentokrdt o automasazi, jak ¢im ji provadét a kosmetic-
kém o3etfeni pro zralou plet. Vstupné: zdarma

PRO SENIORY:
16.10.~13.11. | st | 12.15-13.15 | RK Ulitka
KURZ TRENOVANI PAMETI (5 LEKCI)

Pod vedenim zkuSené lektorky se naucite, jak jednoduchymi slovnimi

a vjemovymi pomuckami dosahnout zlepseni hlavné kratkodobé paméti.
Prihlasky predem: e-mailem, telefonicky ¢i osobné

na recepci RK Ulitka. Vstupné: zdarma

NABIDKA KURZ{ CESTINY

Cestina pro déti (5—8 let)

Doucovdni ¢estiny pro predskoldky a déti z 1. a 2. trid ze
zahranicnich i smiSenych rodin.

Termin: pondéli, 17.00-17.45 (od 16.9.)

Cena: 500 K& (poplatek je vratny pri ucasti na 80% lekci)

Cestina pro dospélé
Vyuka bude probihat interaktivni formou v malych skupinkach
do 10 osob dle u¢ebnice Cestina expres.
Lektorka: Mgr. Jitka Pourovd (https://jitkapourova.cz)
Termin: dtery, |. skupina 17.30-18.30 (od 1.10.)
utery, I1. skupina 18.35-19.35 (od 1.10.)
Cena: 900 K& (pri ucasti 80% lekci ¢ini sleva 50% poplatku)
Prihlasky: www.rkulitka.cz/krouzky

EVROPSKA UNIE AR -
Evropské strukturaini a investicni fondy PRA|GA _@_
OP Praha — pdl risstu CR PRA|G PRAHA3
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